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Erasmus+ /Avrupa Dayani$ma Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan

[

desteklenmektedir. Burada yer alan igerik yazarin gortslerini yansitmaktadir ve bu gorislerden

Avrupa Komisyonu ve Tirkiye Ulusal Ajansi sorumlu tutulamaz.
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Erasmus+ Programi, Ana Eylem 2
Kurum ve kuruluslar arasinda isbirligi

Kigiik dlgekli ortaklik projesi - Okul Egitimi Sektori

Proje koordinatorii:

Anaokulu "Mir" Mezdra, Bulgaristan
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Ortaklar:

Fondatsiya "Tsennosti, dobrodeteli, integritet", Bulgaristan

Liceul Tehnologic Baia de Fier- Gradinita cu Programme
Prelungit Baia de Fier, Romanya;
IZNik ILCE MILLI EGITIM EGITIM MUDURLUGU,
Tiirkiye
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Bilmeyi, yapmayi, baskalariyla birlikte yasamayi ve bir olmayi 6grenmek’
temel ilkesiyle hareket ederek, 3-7 yas araligindaki g¢ocuklarin biligsel
gelisimine katki saglamak iizere bu uluslararasi igbirligi projesini baslattik.
Bu proje, Avrupa'daki farkli egitim kurumlariyla ortaklasa yiiritilmekte olup,
gocuklarin hem akademik hem de sosyal becerilerini destekleyecek etkinlikler
icermektedir. Projenin uygulama dili Ingilizce'dir.
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Projenin hedefleri;

-Anaokulu iginde ve disinda olumlu ve kapsayici bir ortam yaratmanin bir araci
olarak "gélge tiyatrosunu" tesvik etmek;

-Ug Avrupa iilkesindeki (Bulgaristan, Romanya ve Tiirkiye) kuruluglarin ve egitim
kurumlarinin Avrupalilasmasini ve uluslararasilagsmasini, yerel yonetim kapasitesini
ve uluslararasi isbirligini gliglendirmek;

- Ortaklik gergevesi digindaki anaokullari ve okullarda gelecekte benzer yenilikgi
uygulamalari desteklemek igin yeni galisma yonteminin uygulanmasinin irdiinlerini ve
sonuglarini yerel, bslgesel, ulusal ve uluslararasi/Avrupa diizeyinde tanitmak.

Projenin amaci, anaokullarinda golge tiyatrosu araciligiyla yaraticilik ve 6grenme
potansiyelini ortaya gikararak daha ilham verici, yaratici ve kapsayici bir okul éncesi
egitime katkida bulunmaktir. Projenin somut giktilar:;

- Ogretmenler icin Adim Adim Gélge Tiyatrosu Kilavuzu;

- Ug Avrupa iilkesinden (Bulgaristan, Romanya, Tiirkiye) okul éncesi gretmenlerinin
golge tiyatrosu kullanimi ile ilgili egitilmesi,

- Ingilizce, Romence, Bulgarca ve Tiirkge dillerinde proje ve faaliyet brogiirii

-Proje ortagi anaokullarinda gélge ftiyatrosu yontemi kullanilarak bir &grenci
gosterisi liretilmesi;

-Anaokullarindan gocuklarin ve 6gretmenlerin basarilarini igeren ortak bir
video-film iretilmesidir.

Anaokulu personelinin ilk hareketliligi 15-19
Nisan 2024 tarihleri arasinda Bulgaristan'da
"Mir"Mezdra Anaokulunda gergeklesti.
Faaliyet ile, dort ortak kurumdan 16 katilimei
Golge Tiyatrosu konusunda egitilmistir.

Bes giinliik egitim boyunca gok

ilging gosteri faaliyetleriyle benzersiz
deneyimler yasadik.
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Egitim faaliyeti, merkezi Bulgaristan'in Sofya kentinde bulunan VVI Foundation
vakfinin deneyimli personeli tarafindan gergeklestirildi. Egitimde, 6gretmenler,
golge tiyatrosunun anaokullarinda nasil uygulanacagina dair yaratici yollar ve ipuglar
ogrendi.

Golge tiyatrosu, gocuklarin hayal
diinyalarini canlandiran biiyiili bir
etkinliktir. Hem eglenirler hem de
ogrenirler. Bu etkinlik sayesinde
gocuklar, el becerilerini gelistirirken,
duygularini ifade etmenin farkl
yollarini kesfederler. Okul dncesi
ogretmenleri igin golge tiyatrosu,
gocuklarin geligimini desteklemek igin
vazgegilmez bir aractir

Ogretmenler, 151k ve gélge ile yepyeni bir diinya yaratarak duygulari, zorluklar: ve
goziimleri kigisellestirebilirler. Gélge tiyatrosu, ebeveynler, gocuklar ve egitimciler
igin hikayelerin yaratici diinyasina girmek igin bir firsattir. Gélge Tiyatrosu
hikayeleri karakterler aracihigiyla temsil etmenin bir yoludur ve sadece okumaktan
daha karmasik olan duygusal mesajin iletilmesine yardimci olur. Egitim kursu,
katilimcilarin A'dan Z'ye gélge tiyatrosu yapmay! 6grendikleri ve sonunda mini bir
gosteri olugturduklar: yaygin egitim yontemlerine dayaniyordu. Iste, yetigkinlerin
hikayelerden ve gergek diinyadan gesitli karakterleri, farkh hayvanlari ve kuslari
canlandirdiklari, gesitli rolleri/meslekleri yeniden vyarattiklari, hatta bazen
duygular: (iiziinti, seving, saskinlk, hayal kirikligr) simiile ettikleri Bulgaristan'daki
egitim kursundan bazi kesitler.
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Egitim kursunun sonunda, anaokulu gocuklarinin yaratici potansiyelini ortaya
¢tkarmak igin golge tiyatrosu yontemini kullanma becerisine sahip uluslararasi bir
uygulayici grup ortaya gikti. Egitime katilan 6gretmenlerden alinan doniitler, egitim
kursunun, profesyonel, kisisel, duygusal olmak lizere her diizeyde bagarili oldugunu
gostermigtir. Iste katilimcilarin izlenimlerinden bazilari.

Romanya'dan Dana: "Benim igin béyle bir egitim kursuna katilmak ve bu projede yer
almak yeni ve zorlayici bir gérevdi. Kursa katilabildi§im icin cok mutluyum. Ozellikle
biz egitimciler i¢in sadece (iriinlerin degil, kiiltirel etkinliklerin yaratilmasina
yonelik mekanizmalarin da farkina varmak ¢ok onemli. Tesekkiir ederim ve umarim
hepimiz kiiltiirel egitim yoluyla daha yaratici bir toplum inga ederiz; bu hem bizim
hem de egitim personelinin yararina olur, ama ézellikle de kisiliklerini
sekillendirdigimiz ve kaderlerini etkiledigimiz yeni neslin yararina olur."

Tiirkiye'den Ebru: "Golge tiyatrosu egitimi sirasinda giizel ve profesyonel, 6zverili
ve ilgili insanlarla tanisma firsati buldum ve ¢ok minnettarim. VVI Vakfi tarafindan
diizenlenen bu etkinlige katilma firsati buldum, kendilerinden ¢ok sey ogrendigim
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gergekten degerli insanlar. Kurs ilging, ilgi ¢ekici, bliyiileyiciydi ve edinilen
kavramlar bizi egiten profesyonellerle uyumluydu.”

Bulgaristan'dan Diana: "Farkli egitim kurumlarindan ve ilkelerden uluslararasi bir
ekip olusturuldu, ancak "ortak bir paydaya" ulastik ve ayni zamanda ortak bir dile
sahip olmayr basardik. Bildigimiz ancak giinliik pratige gegiremedigimiz bazi
kavramlarin farkina vardik. Gelecekte anaokulumuzun esiginden gegecek yeni nesil
¢ocuklarla birlikte kullanmak istedigim yeni bilgi ve beceriler edindim."

Stanimir Kiskinov, egitmen Bulgaristan: "Kusursuz bir sekilde etkilesim kurdugum
harika insanlarla ¢alisma firsati buldum. Bu, ogretim/egitim kaliplarinin disinda bir
oyundu, ¢linkii katilimcilar niyetlerimi hissettiler, dahil oldular ve yaptiklar: her seye
ruhlarini kattilar. Birlikte olmak ve bu ortamda é6grenmek bir zevkti. Egitim
kursundan sonra kurumlarinda yapacaklari performanslarin basarili olacagina
inaniyorum!"

VVI Vakfi ekibi, bu harika projenin nihai irinlerinden biri olan Ogretmenler
igin adim adim golge tiyatrosu uygulama kilavuzunu hazirladi. 01. 05.2024 - 30.06
2024 tarihleri arasinda, projeye dahil olan anaokullari okul 6ncesi 6grencileri ile bir
golge tiyatrosu gosterisi hazirladi. Tiyatro igin popiiler, ulusal veya uluslararasi
hikaye, gergek hayattan bir olay gibi bir temalar segildi. Her ortak istedigi temayi
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Ilk adim, yemek/igmek, giyinmek, sogan dikmek, elma toplamak, el yikamak,
kiyafet denemek gibi basit eylemleri gergeklestirmektir. Bir sonraki
asamada, gocuklarin teker teker 6rnegin dondurma yemek, dis firgalamak gibi
basit eylemler sundugu bir dizi bireysel aligtirma yapilir. Carsafin bir
tarafinda her gen¢ aktor belirli bir eylemi gerceklestirirken, seyircilerin
bulundugu diger tarafta onu izleyen digerleri ilgili eylemi tahmin etmeyi
basarir.
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"Ip lizerinde yiirime" egzersizi

Bir onceki alistirmada gocuklar sahnenin genisligi boyunca yiiriirken, bu
alistirmada derinligini kullanirlar. Yerde, 1sik kaynagi ile garsaf arasina
yerlestirilmis bir ip oldugunu ve bunun lizerinde dengede durduklarini hayal
ederler. Buradaki fikir, 1sikli alana girdikleri andan ¢arsafa en yakin olduklar:
ana kadar golgelerinin nasil degistigini gormek ve bunun tersini yapmakftir.
Her gocuk ipi en az iki kez gegirir. Bu egzersiz 5-10 dakika siirer.
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Meslegim nedir? - 6gretmen, garson, kuafor, insaatgi, ev hanimi, ressam, futbolcu,
as¢l, sarkici vb.

Golge tiyatrosunda bir sonraki adim daha karmasik gorevler sunmaktir. Basit
eylemleri sunma bigiminde, katilimcilar simdi gozlemcilerin taniyabilmesi igin bir
meslek/meslek sunmak zorundadir. Aradaki fark, ilgili meslek/isin, taninana kadar,
dogasinda bulunan birden fazla basit eylemle temsil edilebilmesidir. Ayni sekilde,
katilimcilar tim oturum boyunca bir veya iki meslek sunarlar. Bu alistirma 6zellikle
gocuklarin gesitli meslekler hakkinda bilgi edinmeler:i igin keyifli, faydal ve eglenceli
bir yol olarak hedeflenmistir. Uygulayicilarin gocuklara iizerinde meslek resmi
bulunan kartlar vermesi ve kartta gosterilen meslegi icra etmelerini istemesi
tavsiye edilir. Her seferinde sadece bir gocuk meslegi icra eder. Grubun geri kalani
golgeyi gozlemleyerek meslegin ne oldugunu tahmin etmelidir. Seyirciler roli dogru
tahmin ettiginde oyuncu performansini durdurur.
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Perspektif ile oynamak. Bir sonraki alistirma da perspektifle ilgilidir ve
ciftler halinde caligilir. Ilk olarak, her ¢ift tokalagsma gibi gercek bir eylemi
gosterir ve bu eylemin kagida nasil yansidigini gozlemler. Ardindan, bir
gocugun kagida daha yakin, digerinin daha uzak oldugu sahte bir tokalagsma
yaparlar. Amag, hareketlerini ve golgelerini koordine etmektir, béylece
gercekte temas kurmasalar bile eylemi gergekgi bir sekilde
gergeklestiriyorlarmis gibi gérinir. Her gift birini veya digerini dener ve
egzersiz 15 dakika kadar siirebilir.
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Hayvanlar - bir timsah, bir at, bir kelebek, bir salyangoz, bir kus, bir
tavsan, bir tilki.

Aktivitenin bir sonraki bolimi genellikle gocuklar igin gok gekicidir, glinkii
yeni ve zorlu gorevler alirlar. Cocuklar timsah, fare, képek gibi bir hayvani
viicutlariyla gérsellestirmek zorundadir. Ilk olarak, hayvanin gélgesi ve
davranigi hakkinda diisiinmeleri gerekir, glinkii kiiglik detaylar biyiik bir fark
yaratabilir (6rnegin tavsan ve kanguru arasinda). Bu etkinligin bir baska ilging
yonii de, gocuklarin belirli bir hayvani bireysel olarak sunmayi segebilmeleri
veya goérevi tamamlamak igin diger g¢ocuklarla isbirligi yapabilmeleridir
(6rnegin, bir, iki veya hatta lgii birlikte bir fili gorsellestirebilir). Ancak,
hayvana 6zgu sesler gikarilmasina izin verilmez.

¥
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Minyatiir Golge Tiyatrolar:

Cocuklar igin son gorev, bir tiyatro minyatiri hazirlamak ve gergeklestirmektir.
Egitmen, 4-6 katilimcidan olugan ekipler olusturur ve her bir ekip 1 ila 5 dakika
siren kendi mini performanslarini tiretmekle gorevlendirilir. Bu, gerekli ig gorev/rol
dagilimi lizerinde on ¢alisma yapmak gerekir: 6rnegin, oyuncular, isiklandirma
(sahneler arasinda isiklari kapatip agan kisi), tiyatro dekorlari yéneticisi, mizik
diizenleyicisi, yonetmen yardimcisi gibi gorev dagilimi yapmak gerekir. Her ekip,
tiyatro hikayesini (bir veya daha fazla sahnede) gelistirmek, senaryoyu olugturmak
(storyboard araciligiyla da), ayrintilari diizeltmek, projektorin oniinde prova
yapmak ve son olarak prodiiksiyonlarini digerlerine sunmak bolca zaman kullanir.
Egitmenler bu karmasik siirece rehberlik eder, ekip cabasini koordine ederken
katilimcilara mimkin oldugunca yaratici 6zgirlik alani tfanir. Cocuklar tercihlerine
ve ilgi alanlarina bagh olarak iyi bilinen bir peri masalini canlandirmay: ya da kendi
hikayelerini gelistirmeyi tercih edebilirler. Yeterli sayida provadan sonra (kostiimlii
prova dahil), performansin son hali daha biiyiik bir gruba ve/veya disaridan bir
izleyiciye sunulmaya hazir olacaktir.

"Mir" Anaokulu "Cigeklerin Dansi "ni sunmay: segti. Bu gosteride gigekler uyuyor,
sonra Gilines onlara dokunuyor ve uyaniyorlar. Ardindan riizgar onlari salliyor ve
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birbirlerini yakalayip dans ediyorlar. Sonra giines uzaklasiyor ve gicekler tekrar
uykuya daliyor.

S e

ROMANYA

Romanyali ekip, gocuk oykilerinin yani sira hayatindaki birgok gergek olayla da
taninan inli Romen yazar Ion Creangd tarafindan yazilan ve gocuklar tarafindan ok
sevilen bir oykiiyl sec¢ti. Hikayenin adi "Tilki tarafindan kandirilan ayi". Ag bir tilki
yolun kenarina oturmus, yiyecek bulmanin bir yolunu disiinmektedir. Balik kokusunu
alinca, uzaktan gelen okiizlerin gektigi bir arabanin istedigi yiyecegi getirdigini
goriir. Sinsice yoluna ¢ikar ve 6lii taklidi yapar. Okiizleri tagiyan kéylii hayvani fark
kendisini arabada gériir gormez kdyliinin baliklarini yere atmaya baglar. Baliklarin
gogunu attiktan sonra tilki arabadan atlar ve onlari toplar. Sonra onlari yuvasina
tasir ve orada yer. Karni acikan ayi, tilkiye kendi baligini nasil yakalayacagini sorar.
Tilki ona kuyrugunu ormanda bulunan donmus gdldeki delige sokup beklemesini
soyler. Boylece baliklar, ayinin kuyruguna tutunacak ve ayi onlari gikaracakti. Ayi
biitiin gece buz gibi suyun iginde kalir. Soguk ve aciyla bas edemeyince kuyrugunu
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sallar ve kuyrugunun dondugunu fark eder. Cekerek gikarmak igin hizla gekince,
kuyrugunun ucu kopar ve suyun iginde kalir. Artik ayr hem a¢ hem de gedik
kuyrukludur. Tilkinin oyununu fark eden ayi, intikam almak igin onu aramaya ¢ikar.
Ancak tilki bir agag kovuguna saklanir ve ayinin gazabindan kurtulur. Cocuklar

hayvan rollerini oynadilar (ay1, tilki, tavsan, kirpi, geyik), ama ayni zamanda baligi
eve getiren yasl adam roliinii de oynadilar.

17
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Iste ag tilki, gece giindiiz yiyecek ariyor... Bilindigi gibi tilkinin koku alma
duyusu gok gelismistir ama ayni zamanda gok da sinsidir. Baligin kokusunu alan ftilki,
oli taklidi yaparak yolun ortasina yatar.
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Bu sirada bir koyld, iki okiiziin ¢ektigi balik dolu arabasiyla tilkiye yaklagir. Tilkiyi
yolun ortasinda gériince 6liip 6lmedigine bakmak ister. Onu iter ve dokunur, ancak
hareket etmeyince, onu baliklarin izerinden arabaya atar ve karisina ftilki kiirkiinden
bir yaka yapmak igin eve gétiirmeyi planlar. Tilki hemen baliklari arabadan yola
atmaya baslamis.

Sonra inmis ve baliklari yuvasina gétiirmeye baslamis.

Tilki galdigr baligr afiyetle yemeye baslamis. O sirada ag bir ayi ona yaklagmis
ve gok ag oldugu igin baliktan biraz almak istemis. Ancak tilki paylasmay: reddetmis
ve bunun yerine ayty! kendisi balik futmaya gondermis. Ona kdyiin sonundaki ormana
gitmesini, orada bir gélet oldugunu sdyler.

- Ayi, kuyrugunu gdlete sok ve giin 1siyana kadar bekle, eger gok balik
yakalamak istiyorsan... Goreceksin ki benden daha gok balik yakalayacaksin... Ayi
tilkiye tavsiyesi igin tegekkir eder ve gélete dogru gider.

19
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O aksam gok soguktu...Ayi gelir gelmez tilkinin ona 6grettigi gibi kuyrugunu su
birikintisine soktu. Ormandaki hayvanlar (tavsan, geyik, sincap, kirpi) aymnin
kuyrugunu su birikintisine soktugunu goriince sasirmiglar. Tilkinin onu kandirmak
istedigini ve balik futamayacagini soylemeye c¢alismislar ama ayi dinlememis ve
sabaha kadar kuyrugunu su birikintisine sokmamis.

Soguga daha fazla dayanamayacagini anlayan ayi, kuyrugunu su birikintisinden
gekmeye baglamis ama su donmus ve ayinin kuyrugu kopmus. Bagirmaya baglamis:
"Kuyrugumu aldilar, kuyrugumu aldilar..." Sinirlenen ayi, intikam almak igin tilkinin
inine gitmis. Oraya vardiginda tilkiyi bulmug ve ona sormus: 'Hey, Ayi, sana ne oldu?
Kuyrugunu balik mi yedi? Ayi bir sopa almis ve tilkiyi ininden gikarmaya galismis ama
basaramamis. Boylece ay tilki tarafindan kandirilmis.

TURKIYE
Tiirkiye'den ekip "Huysuz Kus" adli hikayeyi sahnelemeyi segti:

TR 2 -~ P "
i T S A
e e e o o
»
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Bir agagta tek basina oturan ve gok huysuz olan parlak kanatli bir kus hakkinda. Bu
kus agagta yalniz kalmak ister, ancak kiigiik yesil bir kus gelir ve ona vurarak oradan
gitmesini soyler. Bu kus bir muhabbet kusudur. Bu kus sdyle diyor: "Birlikte sohbet
etmek istiyorum... ...Sohbet etmek istiyorum, bunu tekrarla."

"Benim yumurtalarim var, senin yumurtalarin var, kanatlarin ¢ok agir...' Ilk kus
ofkeyle onu oradan kovar ve lig kez tekrarlar: "defol git buradan, defol git buradan,
defol git buradan, ve bu kus sinirlenir ve gider."

Sonra biyiik gagal kirmizi bir kus geldi:

- Merhaba, benim adim biiyik gagal kirmizi kus. Agacinizda ¢ok giizel
meyveler var. "Ben de seninle oturmak, birlikte yemek yemek, birlikte
u¢mak isterim!

- Istemiyorum, istemiyorum, istemiyorum, git buradan! Yalniz kalmak
istiyorum, birlikte yasamak istemiyorum, anlamiyor musun?"- diye cevap
verir ilk kus.

- Sonra bagka bir kus geldi.. 'Merhaba, ben ¢ok dost canlisi bir kusum...
Benimle ugmak ister misin? Kanatlarimizi agalim ve gokylziine yiikselelim,
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havada donelim, kanatlarimizi 6zgiirce ¢irpalim’. Ama ilk kus basini sallamis ve
'Git, git, git, git, git' demis. Seninle ugmak istemiyorum, seninle ugmak
istemiyorum, kimseyle arkadas olmak istemiyorum!
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Sonra agacin tepesinde kahverengi bir kus belirir. ‘Merhaba, benim adim Kahverengi
Kus! Seni bir lokmada yiyecegim!" demis ilk kusa ve onu yakalamaya galismis. "Defol
buradan, defol buradan, defol buradan!" demis ilk kus, ama kahverengi kusun
agagtan ayrilmaya hig niyeti yokmus...

Korkuya kapilan ilk kus, kendisini daha once ziyaret etmis olan tiim kuslari aramis,
onlardan yardim istemis, onlarla birlikte ugmak istedigini ve artik huysuz
olmayacagini soylemis. Hikayenin sonunda, biitiin kusglar birlikte bulutlarda sorunsuz
bir ugusun tadini gikardilar!
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Bu kitapgigin hazirlanmasinda katki saglayanlar

Diana Vutova -proje koordinatori, Mir Mezdra- Bulgaristan
Veronika Adrianova Dicheva, 6gretmen, Mir Mezdra- Bulgaristan
Tanya Valentinova Miteva, 6gretmen, Mir Mezdra- Bulgaristan
Nadezhda Ivanova Petkova, 6gretmen, Mir Mezdra- Bulgaristan
Ivanka Goranova Mitova, 6gretmen, Mir Mezdra- Bulgaristan

Stanimir Kiskinov- Egitimci, VVI Vakfi, Bulgaristan

Daniela Ivanova Kiskinova- golge tiyatrosu yonetmeni, VVI vakfi, Bulgaristan
Silviya Kusheva Marinova- Okul oncesi egitim 6gretmeni, VVI Vakfi, Bulgaristan
Zornitsa Stanchova Tasheva- Okul 6ncesi egitim 6gretmeni,VVIF, Bulgaristan

Dana Simona Turbaceanu-6gretmen L.T. Baia de Fier, Romanya
Maria Radescu-ogretmen G. P. P. Baia de Fier, Romanya

Rodica Chirieac- 6gretmen &. P. P. Baia de Fier, Romanya

Maria Sidonia Babu Jitaru- 6gretmen G. P. P. Baia de Fier, Romanya

Ebru Demiréren Cetin, 6gretmen Iznik Ilce Milli EGitim Midiirligd, Tirkiye
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Erasmus+ /Avrupa Dayanisma Programi kapsaminda Avrupa Komisyonu tarafindan
desteklenmektedir. Burada yer alan igerik yazarin gorislerini yansitmaktadir ve bu gortslerden
Avrupa Komisyonu ve Tirkiye Ulusal Ajansi sorumlu tutulamaz.
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